Turisticky prechod seniorov
obci MOPPD na vrch Zvolen

@ G ©

Program:

Zraz 10,00 hod. Donovaly - udolna stanica sedacky
Prezentacia - vydanie oznac¢enia kazdého uc¢astnika

Presun sedackovou lanovkou na Novu holu

Nova hola - vrch Zvolen 0,7km 20 min.
Vyklad okolia a pokraovanie turistiky na
Maly Zvolen 2,1 km 0,40 min. po Zltej znacke

Individualne pokracovanie prechodu
Maly Zvolen - Kongita 1,7%km 0,30 min. po Zltej znacke

Navrat
1. na Vrch Zvolen - Donovaly 2,8 km 0,50 min. po Cervenej znacke
2. na Vrch Zvolen a po zjazdovej trati smer udolna stanica sedackovej lanovky

0 13,00 - 14,00 zraz pri Udolnej stanici sedacky, obCerstvenie s posedenim
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Nova hola (1350)
ZIta 07km | 68m | 15m | 0:15 |[0,7km| 0:15 | 0,7km | 0:15
Zvolen (1403)
Ita 21km | 69m [ 100m | 0:35 |21km | 0:35 | 2,8km | 0:50
Maly Zvolen (1372)
zelena 09km Om 172m 0:20 09km 0:20 37km 1:10
Pod Koncitou (1200)
Ziadna 02km | 48m | om | 0:10 |02km | 0:10 |3,9km | 1:20
Koncita (1248)
iadna 02km | Om | 48m | 0:10 [02km| 0:10 |4,1km | 1:30
Pod Kongitou (1200)
Zlta 09km [ 172m | Om | 0:30 [ 09km | 0:30 | 5km [ 2:00
Maly Zvolen (1372)
Zlta 21km | 100m | 69m | 0:35 |[21km| 0:35 | 71km | 2:35

cervena 20m 438m 0:55 28km 0:55 9,9km 3:30
Maly Zvolen (1372)

Zhrnutie trasy:=3,9km ¢+ 185m#¥ 287m 1:20






